
04.02.2026 bis 10.02.2026

09.02.2026
Lasagne mit Bechamelsauce , 

dazu Salat (G,A,C,WZ,8)

Krautnudeln mit ger. Wammerl 

(3,7,A,I,WZ)

Änderungen sind der Küche vorbehalten. Diäten nach Vorschrift des Arztes.                                     

Alle Speisen sind mit jodiertem Salz zubereitet.

Dienstag Tagessuppe (3,8,G,I) Tagessuppe (3,8,G,I)

10.02.2026
gefüllte Paprikaschote mit Reis 

und Salat (WZ,I,8)

Kaiserschmarrn mit Apfelmus 

(2,3,8,9,AWZ,G)

Montag Tagessuppe (3,8,I) Tagessuppe (3,8,I)

Sonntag Tagessuppe (3,8,I,G) Tagessuppe (3,8,I,A,G)

08.02.2026
Spießrollbraten mit Knödel und 

Krautsalat (2,3,8,AWZ)

Spießrollbraten mit Knödel und 

Krautsalat (2,3,8,AWZ)

Kuchenstück vom Haus Kuchenstück vom Haus 

07.02.2026
Geflügeleintopf mit Nudeln und 

Gemüse (AWZ,J,8)

Geflügeleintopf mit Nudeln und 

Gemüse (AWZ,J,8)

Samstag Tagessuppe (3,8,I) Tagessuppe (3,8,I)

Freitag Tagessuppe (3,8,G,J) Tagessuppe (3,8,G,J)

06.02.2026

Gebackenes Seelachfilet mit 

Gemüsestreifen und Dillsauce, 

dazu Reis (3,5,8,A,D,WZ)

Marillenknödel mit 

Vanilleschaum (2,3,8,AWZ,C,F)

04.02.2026
Panierter Fisch mit Kartoffelsalat 

(G,8)

Rahmspinat mit Kartoffeln und 

Rührei (8,C,G)

05.02.2026
Bratwürstl mit Kartoffeln und 

Sauerkraut (G,8)

Gemüsetaler mit Püree an 

Kräutersoße und Salat 

(3,7,8,G,A,I)

Donnerstag Tagessuppe (3,8,I) Tagessuppe (3,8,I)

Speiseplan

Mittag Menü I Menü II

Mittwoch Tagessuppe (3,8,G,J) Tagessuppe (3,8,G,J)


